
SEC KURS 
 

BIOMECHANISCH KORREKT 
REITEN – BKR 

MIT DANIELA RAHN 
 

EINE UNGEAHNTE MÖGLICHKEIT DEN SITZ UND DAS SITZGEFÜHL 
DAUERHAFT ENTSCHEIDEND ZU VERBESSERN 

https://www.bkr-daniela-rahn.com/ 
 

 
Ort: Reitanlage Gut Weiherhof Familie Vogg 

Zeit: Ende August/Anfangs September (je nach Anmeldungen 
kommt Daniela 2-3 Tage nach Radolfzell) 

Kosten: 150.—Einzel-Lektion (mind. 1.5 Stunden) 

Anmeldung:  bis 16. August an : d.weidmann@bluewin.ch 

Ideal ist es zweimal zu reiten, um das Gefühl zu vertiefen. 
Daniela Rahn arbeitet mit Video und nimmt sich Zeit den Sitz 
und die versteckten Schiefen aufzuspüren und zu eliminieren.  

Felix Vogg und Jasmin Gambirasio sind begeistert, sie haben 
bereits von Daniela Rahn profitiert. 

 

Ihr könnt den Kurs auch mit einem Geländetraining mit Felix 
verbinden, so lohnt es sich doppelt nach Radolfzell zu fahren. 

Für Fragen: 079 692 94 79 Doris 
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